
1. Waschen Sie sich häufig die Hände

2. Meiden Sie nahen Kontakt zu Personen, die unter Husten
und Fieber leiden

3. Gehen Sie sich mit den Händen nicht an den Mund, an die Augen und
an die Nase

4. Husten oder niesen Sie in ein Taschentuch oder, sollten Sie
keines zur Hand haben, in die Armbeuge

5. Nehmen Sie keine Antibiotika ohne ärztliche Verschreibung ein

6. Tragen Sie eine Maske nur dann, wenn der Verdacht auf eine
Erkrankung besteht oder Sie erkrankte Personen pflegen

7. Vermeiden Sie bei Grippesymptomen Kontakt zu anderen Personen
und bleiben Sie zu Hause

8. Gehen Sie im Verdachtsfall nicht in die Notaufnahme, sondern:

- melden Sie sich bei der Hotline

unter der Nummer 058 463 00 00 zwischen 08:00 und 18:00 Uhr

- kontaktieren Sie bei Verdacht einer Ansteckung Ihren Hausarzt

9. Pakete aus China und «Made in China»-Produkte sind nicht
gefährlich

10. Haustiere verbreiten das neue Coronavirus nicht
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